
Ponykurs von Ende Februar bis Ende Juli 2024 

Unsere Ponyschule richtet sich an Kinder im Alter von 5 bis 6 Jahren, die pferdebegeistert sind und  
spielerisch den sicheren und fairen Umgang mit dem Partner Pferd erlernen wollen. Neben dem Spiel  
und Spaß, steht die Sicherheit an erster Stelle. Ziel des Kurses ist es, den Kindern spielerisch erste 
Schritte rund um das Pferd beizubringen. Dabei stehen neben dem Umgang mit dem Pferd 
insbesondere Spaß und Bewegung an der frischen Luft im Vordergrund. 
 
Inhalt und Konzept der Ponyschule 
Das Konzept unserer Ponyschule wurde von mehreren Trainerinnen, die im Besitz  
unterschiedlicher DOSB-Trainerlizenzen des Reitsportes sind und/oder über eine pädagogische  
Ausbildung (Erzieherinnen, Lehrerinnen) verfügen, entwickelt. Das Ziel unserer Ponyschule ist es, den  
Kindern den fairen und sicheren Umgang mit dem Pferd näherzubringen. Selbstverständlich gehören  
dazu auch erste Reitversuche! Wir bieten Kurse für Kinder in unterschiedlichen Altersgruppen an, die 
sich im Hinblick auf Dauer und Zielsetzung unterscheiden können.  
 

Kursinhalte Februar – Juli 2024: 

Der Fokus des Kurses liegt darauf, dass die Kinder Sicherheit im Umgang mit und auch auf dem Pferd 

erlernen. Im Zentrum steht dabei zunächst nicht das Reiten, sondern die spielerische Annäherung an 

das Pferd. Jede Stunde bis zu den Sommerferien steht unter einem bestimmten Thema. Die Kinder 

gewinnen spielerisch Sicherheit beim Putzen, Pflegen und Führen des Pferdes. Sie lernen praxisnah 

wichtige theoretische Inhalte rund ums Pferd. Auf dem Pferd gewinnen sie durch verschiedene 

Übungen Sicherheit, Balance und lernen die Bewegungen des Pferdes – dem Alter der Kinder 

angemessen – kennen. So festigen sie ihren Sitz und legen den Grundstein für eine partnerschaftliche 

Beziehung mit dem Pferd.  

Mögliche Stundeninhalte können wie folgt aussehen: 

- Erlernen des sicheren Führens der Ponys 

- Spielerische und praktische Vermittlung theoretischer Kenntnisse rund ums Pferd 

- Vertrauensübungen auf dem Pony 

- Geführtes Reiten im Wald 

- Sitzübungen mit und ohne Sattel an der Longe 

- Geschicklichkeitsübungen mit dem Pony 

- … und vieles mehr 

 
Termine und Kosten: 

25.2., 3.3., 10.3., 17.3., 14.4., 21.4., 28.4., 12.5., 9.6. (oder 16.6. – hier findet an einem der beiden 

Tage ein Turnier bei uns statt), 23.6., 30.6., 7.7., 14.7., 21.7. (jeweils um 10 Uhr für 60 Minuten) 

Kosten: 380 EUR 

Anmeldung und Fragen: Wenn Sie Interesse an der Buchung des Kurses haben, melden Sie sich bitte 

per Mail an ponyschule@rufv-gauting.de.  

Wir vereinbaren einen Kennenlerntermin, bevor Sie den Kurs buchen. 
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