
Ponyschulkurs für Kinder im Kindergartenalter 

Der Kurs richtet sich an Kinder im Alter von 4-6 Jahren, die pferdebegeistert sind und  
spielerisch den sicheren und fairen Umgang mit dem Partner Pferd erlernen wollen. 
Ziel des Kurses ist es, den Kindern spielerisch erste Schritte rund um das Pferd beizubringen. Dabei 
stehen neben dem Umgang mit dem Pferd insbesondere Spaß und Bewegung an der frischen Luft im 
Vordergrund. 
 
Inhalt und Konzept der Ponyschule 
Das Konzept unserer Ponyschule wurde von mehreren Trainerinnen, die im Besitz  
unterschiedlicher DOSB-Trainerlizenzen des Reitsportes sind und/oder über eine pädagogische  
Ausbildung (Erzieherinnen, Lehrerinnen) verfügen, entwickelt. Das Ziel unserer Ponyschule ist es, den  
Kindern den fairen und sicheren Umgang mit dem Pferd näherzubringen. Selbstverständlich gehören  
dazu auch erste Reitversuche! Wir bieten Kurse für Kinder in unterschiedlichen Altersgruppen an, die 
sich im Hinblick auf Dauer und Zielsetzung unterscheiden können. Der achtwöchige Kurs für 
Kindergartenkinder beinhaltet folgende Themen: 
 

- Spielerische und praktische Vermittlung theoretischer Kenntnisse rund ums Pferd 

- Vertrauensübungen auf dem Pony 

- Geführtes Reiten  

- Sitzübungen an der Longe 

- Geschicklichkeitsübungen mit dem Pony 

- … und vieles mehr 

 
Gruppengröße und Trainerin 

Unsere Gruppen bestehen aus maximal vier Kindern, die sich in 45 Minuten unter  
Anleitung einer ausgebildeten Trainerin und staatlich geprüften Erzieherin mit einem Pony 
beschäftigen. 
 
Kosten 

Die Kosten für den achtwöchigen Kurs betragen 180 EUR. Die Stunden können nicht nachgeholt 
werden. Die Bezahlung erfolgt vor Kursbeginn. 
 
Ausrüstung 

Ihre Kinder benötigen einen gut sitzenden Helm, in Idealfall sollte es sich hier um einen Reithelm 
handeln. Zudem sollten sie feste Schuhe tragen, die wasserabweisend sind, da wir uns primär im 
Freien aufhalten werden. Wir empfehlen, eine weiche Hose, die nicht scheuern kann. Eine Reithose 
ist insbesondere zu Beginn noch nicht erforderlich. Bitte achten Sie außerdem darauf, dass ihr Kind 
dem Wetter entsprechend gekleidet ist, da wir uns auch bei leichtem Regen/Schnee/Wind zeitweise 
draußen aufhalten werden.  
 
Anmeldung, Kontakt und Fragen 

Sie wollen Ihr Kind anmelden oder haben Fragen zur Ponyschule? Bitte wenden Sie sich per Mail an  

uns: ponyschule@rufv-gauting.de 

 


